
 

 

 

 

優しい心を・・・ 
詩人の吉野弘さんの「夕焼け」という詩に、電車の中でお年寄りに席を譲った若い女

性の姿を描写したものがあります。若い男性と女性が座っていたところにお年寄りがやっ

てきて若い女性はまず席を譲ります。 

≪…としよりは次の駅で降りた/娘は座った/別のとしよりが娘の前に/ 

横合いから押されてきた/娘はうつむいた/しかし/又立って/席を/ 

そのとしよりにゆずった≫ 

ところが、二度あることは三度あるのです。お年寄りが駅で降り、娘が座ると、別のお年

寄りが目の前に来ました。 

≪可哀想に/娘はうつむいて/そして今度は席を立たなかった/ 

次の駅も/次の駅も/下唇をキュッと噛んで/身体をこわばらせて≫  

 親切な心の持ち主のゆえに困惑して体までこわばらせてしまうのでしょう。しかし、譲ら

れる側にも葛藤があるのです。あるお年寄りの方は、次のように話されていました。「みな

さん疲れているのに、席を譲られると申し訳なく思います。代わってもらった人の近くで

いてもたってもいられなくなり…」 

吉野さんの詩の最後に次の一節があります。 

≪やさしい心に責められながら/娘はどこまでゆけるのだろう≫  

この娘さんもお年寄りも優しさゆえに苦しんでしまいます。優しい心の持ち主は、相手の

痛みを自分の痛みのようにわかってしまうのです。 

相手を思いやり、相手の立場に立った行動ができることが大切です。相手を思いやる

心は、潤滑油となって誰もが笑顔になれる社会を創り出します。殺伐とした事件が報道

されるたび、この心の大切さを痛感します。 
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風邪・インフルエンザ予防！ 

 風邪・インフルエンザによるお休みが気になる季節がやっ

てきました。昨年の 1 月は、インフルエンザによるお休みが

多かったのですが、今年の 1 月は、昨年に比べると少なか

ったようです。例年は、寒さが厳しくなる 2 月に多く発生して

いますので、これからの予防が大切になってきます。 

次の点に気を付け、風邪やインフルエンザによるお休み

をなくしましょう。 
 

1. 外出後は石けんで手洗いをしましょう。  

2. 体力が低下しないように十分な栄養と休養をとり  

ましょう。 

3. 室内を乾燥させないようにし、定期的に換気を行  

いましょう。  

4. インフルエンザにかかったなと思ったら早めに医  

療機関を受診しましょう。  

5. インフルエンザを広げないよう咳エチケットを心が  

けましょう。  

学習発表会 

日 時   ２月２２日（土） 

８：３０開場 ８：５０開演  

場 所   南山小学校 体育館 

ｽｸｰﾙﾊﾞｽ発車  １２：３０ 

この 1年間の学習活動の成果の一端を披露する学習発表会。

国語や英語、体育や図工などの学習を通して、友達と協力する

ことの大切さ、話を聞き行動することの大切さなど学んできま

した。また、宗教の時間や教会でのごミサなどの時間を通して

祈ることの大切さや人を大事にする 

ことの大切さなどを学んできました。 

どうぞ、お誘い合わせの上ご来校 

ください。そして、各学年の発表の 

様子をご覧ください。 

                                                                      

                                          

                                          

                                         

日本２６聖人殉教劇 
日 時 ２月５日（水）１校時 

場 所 南山小学校体育館館館 

５年生の宗教では、キリスト教の歴史とともにその広がりを学びます。その中で、安

土桃山時代にあった日本の２６聖人の殉教についても学びます。 

当時、海外からの文化や宗教が日本に入り込み、繁栄しようとしていました。キリス

ト教もその一つでした。しかし、秀吉の逆鱗に触れ、迫害を受けることになったのです。

その様子を劇に表し、全校のみんなに披露します。 

1 土
登校日　安全点検
入学説明会（13：00～）

2 日

3 月 全校朝礼　　授業参観

4 火 カトリック信者の集い　　　　　　　　　研修

5 水 ２６聖人朗読劇　　　　　　　　　　　委員会

6 木 ＳＣ

7 金

8 土
家庭の日 こども園音楽会
㋚長崎県新人フットサル大会

9 日

10 月 全校朝礼

11 火
建国記念の日
㋙神父さんとともに歌うコンサート出演

12 水 ごミサ(4-1)   ベルマーク集計２年

13 木 ＳＣ

14 金

15 土
家庭の日　㋚御館山カップ
入園説明会

16 日

17 月 全校朝礼

18 火 学習発表会リハーサル　　　職員会議

19 水

20 木 こ小連絡会　　　　　　　　　　　　　ＳＣ

21 金

22 土
学習発表会　　マリア様の日
㋚ライオンズ杯

23 日 天皇誕生日

24 月 振替休日　　㋚ライオンズ杯

25 火 研修

26 水
ごミサ（灰の水曜日 4-2）
クラブ（3年クラブ見学）

27 木 ＳＣ

28 金

29 土 家庭の日　　㋚ライオンズ杯

ＳＣ：スクールカウンセラー来校日

２月行事予定


