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長崎南山小学校 学校生活だより１月号 

南山っ子通信 

２０２３年 新しい年迎えました 

今年も よろしくお願いいたします 
 

今年も、お子様の健やかな成長を心より

願っております。神様の祝福が南山ファミリ

ーの皆様の上に豊かにありますように。 
 

いよいよ、３学期が始まりました。今年度

のまとめと来年度に向けた準備となる日々

を、大切にしていきたいと思います。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

聖歌「愛されている子どもらしく」 

＊愛されている 子どもらしく  

神にならう者となって 

愛をもって 愛のうちに 歩んで行こう 

キリストは あなたのため  

キリストは わたしのため 

愛をもって ご自身を ささげになった 
 

１．闇から光へ 今は主にあって 

照らされて生きる 光の子  （＊） 
 

２．目覚めて 喜び 明るみに向かい 

照らされて生きる 光の子 
 

・・・・始業式に歌った聖歌です。・・・・ 

令和 5年 1月 10日 3学期始業式 

 ３学期も、Meetではありますが、全校でつながり、始業式を行いました。 

始業式での神父様や校長先生の話を抜粋してお知らせします。 
 

★ジョナサン神父様より 

  聖書の言葉（使徒パウロのテサロニケの教会への手紙）の通り、「光の子と

して歩みなさい。」イエス様を通して神様の愛をいただいた私たちは、もうすで

に、神様の輝いている恵みに結ばれています。 

今年、この光を、より寛大な心をお互いに分かち合いましょう。前よりももっと

明るく平和をもたらす挨拶をしましょう。前よりも、隣の人にもっと大きなやさし

さを、困っている人にもっと深く気を配る心を、私たちのお祈りを求めている人

たちにもっと強いお祈りを与えましょう。今年も光の子として存在し、歩むことが

できるよう、神様の助けを願い続けましょう。 
 

★校長先生より 

  お正月を迎えると、心が何となく新しい気持ちになります。そして、何となく張

りきった気持ちになります。なわとびにしても、発表にしても、目標があるからが

んばることができます。がんばって努力するから力がついてきます。 

ぜひ自分の目標をしっかりと立てて、この一年を始めるようにしてください。 

（「定着」と書かれたカードを見せ、そのことがすっかり身に付いてできるように 

なっているという意味を教えてくださいました。） 

  みなさん、南山っ子の挨拶は、定着していますか？ 

（先生、友達、神父様方、学校の中で出会う大人の人には誰にでも、スクール

バスに乗るときと降りるときに、自分から大きな声で挨拶をすることができて

いるか、心の中で〇△×を付けるように問いかけられました。） 

みなさんの今年の目標の中に、挨拶も一つ付け加えてください。明日から、

先生たちと挨拶のしあいっこをしてください。神父様やスクールバスでお世話に

なっている運転手さん、サポーターさんたちとも挨拶のしあいっこをしてくださ

い。がんばりましょう。 

★★★その３日後の昼休みのことです。★★★ 

１階の廊下で、「こんにちは」と１年生に声をかけられました。 

そして、「先生に勝っちゃった。」と言って、にこにこ笑っています。この日の 

【挨拶のしあいっこ】は、1年生に負けてしまいましたが、うれしかったです。 

おうちでも、ぜひ、【挨拶のしあいっこ】をしてみてくださいね。 

毎学期の始まりは「南山生活リズムカード」 

「南山生活リズムカード」の目的は、次の通りです。 

〇基本的な生活習慣の大切さを再認識するため 

〇基本的な生活習慣がしっかりと身に付いている

かどうかを見直すきっかけにするため 

 今学期も、16 日（月）から実施しています。 

「朝」「学校で」「帰ってから」の基本的なことに再度

目を向け、生活のリズムを整えていきましょう。 

「早寝・早起き・朝ごはん」に始まり、学校でも落ち

着いた心で生活し、意欲的に学習に取り組むことが

できるよう応援しています。 

 
★★★持ち物の準備と記名をお願いします。★★★ 

 新学期になって間もなく、上靴・クレヨン・筆箱・

スケッチペンなどを忘れてしまい、困っている人も

いました。また、記名のない学用品や制服、傘などの

落とし物もあります。物を大切に扱い整理整頓をす

るための第一歩は、記名をすることだと思います。   

学用品の準備と持ち物の記名について、ご確認を

よろしくお願いします。 

13 14 15 16 17 18

（月） （火） （水） （木） （金） （土）

南山生活リズムカード
　　長崎南山小学校　　　年　　組（　　　　　　  　　　　　　　　　　　）　

　きそく正しい生活をおくるために、一日の生活のようすをチェックしてみましょう。

　できているところは、そのままつづけていきましょう。

　できていないところは、できるようにどりょくしましょう。

きかん　　６月13日（月）～１8日（土）

※ お子さまの生活のようすをチェックし、保護者が記入をしてあげてください。　

※ 学校での様子はお子さまに聞いてから記入をしてあげてください。　

※ 早寝・早起きの時刻、お手伝いの内容は家族で話し合って決めてください。

※ 記入のしかた　　　「守れた・できた」・・・・○　　　　「あまり守れなかった・できなかった」・・・・×

項　　　　　目

朝

早おき（　　　時　  　分 までに起きた）

「おはよう」のあいさつをした

かおをあらった

あさごはんをたべた

はみがきをした

学
校
で

ごせいたいほうもんをした

南山っ子のあいさつをした

わすれものをしなかった

友だちとなかよくした

くつばこのくつをきちんとそろえた

帰

っ
て
か
ら

家庭学習（しゅくだい など）をした

はみがきをした

玄関のくつをきちんとそろえた

親子の団らんをもった　（保護者の判断で）

ねる前に学校のじゅんびをすませた

「おやすみなさい」のあいさつをした

早ね（　　　　時　　　分 までにねた）

　提出日　　６月２０（月）に担任の先生に提出しましょう。

〔 お手つだい 〕

［ はんせいを書きましょう ］ ［ おうちの方からひと言お願いします ］



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


